
Anexo: Observações SESST quanto aos itens de EPI solicitados para atendimento do Plano de 

diretrizes gerais para a retomada das atividades UFPE (Edição 1). 

Itens  Observações SESST 

1 
Álcool em gel 70% - frasco 
com 500 ml 

Concordamos com a solicitação dos itens, no 
entanto, é importante observar que o álcool 
Isopropílico deve ser utilizado apenas para 
higienização de eletrônicos, conforme recomenda 
o Conselho Federal de Química. 

2 
Álcool em gel 70% - galão 
com 05 litros 

3 Álcool etílico 70% 100 ml 

4 
Álcool etílico 70%, frasco 
com 01 litro 

5 Álcool isopropílico 70% 

6 
Avental descartável 
impermeável 

Concordamos em parte com o item. Quanto à 
especificação é importante corrigir a unidade de 
gramatura para g/m². Desde que o fabricante 
assegure que esse produto seja impermeável, 
admite-se gramatura de 30g/m². Considerando a 
Nota Técnica - NT 04/2020 da ANVISA, este item 
deverá ser adotado apenas em Laboratórios com 
amostras biológicas respiratórias, profissionais de 
higiene e limpeza (em locais com pacientes covid-
19, suspeitos ou confirmados), Consultórios 
odontológicos e Ambulatórios nos quais exista 
realização de exame físico em pacientes com 
sintomas respiratórios. 

7 
Borrifador, material: 
plástico, tipo: spray, 1L 

De acordo. 
8 

Borrifador, material: 
plástico, tipo: spray, 500 ml 

9 
Dispenser para álcool em 
gel 500 ml 

10 
Dispenser para sabonete 
líquido/álcool em gel 2l 

11 
Fita adesiva p/ sinalização 
de solo 

De acordo. A solicitação deve considerar que a 
aplicação da fita observará a existência de locais 
de espera, formação de filas e/ou situações nas 
quais se faz necessário demarcar o distanciamento 
dos indivíduos 

12 

Luva para procedimento 
não cirúrgico, material: 
látex natural íntegro e 
uniforme, com pó, 
tamanho: extragrande 

De acordo com ressalvas. Os itens 12 ao 19, devem 
ser utilizados nos locais constantes da NT 04/2020 
da ANVISA, ou seja, locais onde haja o contato 
com o vírus ou com materiais potencialmente 
infectados tais como: Laboratórios com amostras 
biológicas respiratórias, profissionais de higiene e 
limpeza (locais com pacientes), Consultório 
odontológico, Ambulatórios etc. Para as demais 
áreas a recomendação é a de higienização 
frequente das mãos com água e sabão ou com uso 
solução alcoólica a 70%. 

13 

Luva para procedimento 
não cirúrgico, material: 
látex natural íntegro e 
uniforme, com pó, 
tamanho: pequeno 

14 
Luva para procedimento 
não cirúrgico, material: 
látex natural, com pó, 



tamanho grande 

15 

Luva para procedimento 
não cirúrgico, material: 
látex natural, com pó, 
tamanho médio 

16 

Luva para procedimento 
não cirúrgico, nitrílica, sem 
sem talco/amido não estéril 
- tamanho grande 

17 

Luva para procedimento 
não cirúrgico, nitrílica, sem 
sem talco/amido não estéril 
- tamanho extragrande 

18 

Luva para procedimento 
não cirúrgico, nitrílica, sem 
sem talco/amido não estéril 
- tamanho médio 

19 

Luva para procedimento 
não cirúrgico, nitrílica, sem 
sem talco/amido não estéril 
- tamanho pequeno 

20 
Macacão descartável 
impermeável 

Este item só deve ser utilizado por profissionais 
que estejam trabalhando com pacientes 
sintomáticos para a covid-19, bem como aqueles 
que manipulam, em laboratório, amostras 
potencialmente contaminadas pelo Sars-CoV-2. 

21 Máscara c/ filtro pff2 

Assim como as luvas o uso de máscaras PFF2 deve 
ser limitado aos locais descritos na NT 04/2020 da 
Anvisa como: Laboratórios com amostras 
biológicas respiratórias, profissionais de higiene e 
limpeza (locais com pacientes), Consultório 
odontológico, Ambulatórios etc. 

22 
Máscara cirúrgica 
descartável com filtro EFB 

Não verificamos a necessidade deste item em 
qualquer ambiente da UFPE, recomenda-se sua 
retirada. 

23 
Máscara cirúrgica tripla 
descartável 

Conforme o Plano de diretrizes gerais para a 
retomada das atividades UFPE (Edição 1),o uso 
destas máscaras deve ser feito nas recepções de 
saúde e segurança nos acessos dos 
estabelecimentos de saúde. 

24 

Máscara de tamanho 
adulto em PVC com clip 
metálico nasal ajustável e 
elástico para fixação 

A descrição detalhada deste item sugere um 
equipamento de uso hospitalar, não há qualquer 
recomendação quanto a sua utilização nos 
ambientes da UFPE. Recomenda-se sua retirada. 

25 
Máscara N95 com 
respirador 

Apenas ambientes de saúde com procedimentos 
que promovam a geração de aerossóis devem 
utilizar a N95. Para o administrativo, recomenda-
se eliminar este item. Além disso a descrição desse 
item se assemelha a de um material hospitalar 
devendo ser modificada para algo próximo de: 
Respirador semi-facial, descartável, SEM válvula de 



exalação, tipo N95. 

26 
Óculos cirúrgico, com 
proteção lateral 

Devem ser utilizados apenas nos locais constantes 
da NT 04/2020 da ANVISA, ou seja, locais onde 
haja o contato com o vírus ou potencialmente 
infectados tais como: Laboratórios com amostras 
biológicas respiratórias, profissionais de higiene e 
limpeza (locais com pacientes), Consultório 
odontológico, Ambulatórios etc. 

27 Protetor facial 

O protetor facial deve ser utilizado nos locais onde 
haja contato com pacientes ou em setores 
administrativos com atendimento ao público onde 
não seja possível a utilização de barreiras físicas 
(como previsto no Plano de diretrizes gerais para a 
retomada das atividades UFPE (Edição 1),ou ainda 
por aqueles que farão a aferição de temperatura 
na entrada das edificações. 

28 
Sapatilha descartável - 
propé 

Itens 28 ao 39. Seguir as mesmas recomendações 
do item 6 desta planilha. 

29 

Sapato fechado 
emborrachado 
impermeável e lavável 
(Tam 34) 

30 

Sapato fechado 
emborrachado 
impermeável e lavável 
(Tam 35) 

31 

Sapato fechado 
emborrachado 
impermeável e lavável 
(Tam 36) 

32 

Sapato fechado 
emborrachado 
impermeável e lavável 
(Tam 37) 

33 

Sapato fechado 
emborrachado 
impermeável e lavável 
(Tam 38) 

34 

Sapato fechado 
emborrachado 
impermeável e lavável 
(Tam 39) 

35 

Sapato fechado 
emborrachado 
impermeável e lavável 
(Tam 40) 

36 

Sapato fechado 
emborrachado 
impermeável e lavável 
(Tam 41) 

37 Sapato fechado 



emborrachado 
impermeável e lavável 
(Tam 42) 

38 

Sapato fechado 
emborrachado 
impermeável e lavável 
(Tam 43) 

39 

Sapato fechado 
emborrachado 
impermeável e lavável 
(Tam 44) 

40 
Termômetro clínico, ajuste: 
digital, infravermelho, 
escala: até 50 °c" 

Na descrição sugerimos retirar "Memória até 10 
medições". As pilhas podem ser incluídas como 
item para aquisição?Ressaltamos que as 
quantidades devem ser compatíveis com os postos 
de verificação da temperatura. 

41 
Touca hospitalar (gorro 
sanfonado) 

Seguir as mesmas recomendações do item 6 desta 
planilha. 

42 
Turbante desc. fem. em 
falso tecido pol/poliprop. 
Caixa com 100 unidades 

O item 41 pode substituir este item 
adequadamente. Recomenda-se a retirada do 
item 42. 

43 
Tapetes para entrada de 
prédio 

Caso este item tenha sido demandado para os 
acessos das edificações, considerando que serão 
restringidos, recomenda-se a adoção do item  45, 
de maiores dimensões. A quantidade deverá se 
dimensionada conforme o planejamento de 
controle de acesso definido pela UFPE. Orienta-se 
consultar a gestão do contrato de limpeza (DGA) a 
respeito da previsão de cessão de solução 
sanitizante para aplicação no tapete; caso 
contrário, recomenda-se incluir este item para 
aquisição. 

44 Papel filme 
De acordo, recomendamos especificar a espessura 
desejável. 

45 Tapete Sanitizante 

Caso este item tenha sido demandado para os 
acessos dos setores/salas, recomenda-se a adoção 
do item  43, de menores dimensões. A quantidade 
deverá se dimensionada conforme o planejamento 
de controle de acesso definido pela UFPE. Orienta-
se consultar a DGA a respeito da cessão de solução 
sanitizante para aplicação no tapete; caso 
contrário, recomenda-se incluir este item para 
aquisição. Caso não seja possível a aquisição deste 
montante, recomenda-se considerar a adoção 
para os locais de atendimento à saúde (Clínicas-
escolas, Clínicas odontológicas, NASE, NASS, entre 
outros) 

46 

Dispensador para Álcool em 
Gel, cap. 500 ml, 
acionamento mecânico 
através do pedal 

O Dispenser deve ser utilizado nas entradas das 
edificações, essa informação deve ser considerada 
nos levantamentos dos centros. 



47 Fita isolamento de área 

Recomenda-se ratificar junto às áreas que a 
aplicação deve observar a existência de locais de 
espera, restrição de acessos, formação de filas 
e/ou situações nas quais se faz necessário isolar 
espaços, assentos etc. 

 

Elaboração: SESST - Seção de Saúde e Segurança do Trabalho 

Data: 16/09/2020 


